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levads

Pateicamies, ka izvélgjaties musu dzirdes aparatus, kas
jus tagad pavadis ikdienas gaitas. Tapat ka ar visu jauno,
art So aparatu iepaziSana prasis nedaudz laika.

Si rokasgramata un jisu dzirdes apriipes specialista
sniegtais atbalsts palidzés jums izprast, kadas
priekSrocibas un kvalitafivakas iesp€jas dzivé nodroSina
dzirdes aparati.

Lai iegutu maksimalo labumu no dzirdes aparatiem,
ieteicams tos valkat nepartraukti katru dienu. Tas lauj
jums pierast pie tiem.

A UZMANIBU
rokasgramatu un droSibas instrukcijam. Lai
nepielautu aparata bojajumus vai traumu rasanos,
ieverojiet droSibas instrukcijas.



Dzirdes aparati

s Lietotaja rokasgramata ir aprakstitas papildu
funkcijas, kuras jusu dzirdes aparatiem varétu
bt vai arT nebdt.

Lai noteiktu, kuras funkcijas der jusu dzirdes
aparatiem, sazinieties ar savu dzirdes aprupes
specialistu.

Aparata veids

JUsu dzirdes aparats ir kanala iekSauss dzirdes aparata
(Receiver-in-Canal — RIC) modelis. Uztverejs tiek
ievietots auss kanala un savienots ar aparatu, izmantojot
uztvéréja vadu. Aparati nav paredzeti lietoSanai bérniem,
kas jaunaki par 3 gadiem, ka ari personam, kuru attistibas
vecums ir mazaks par 3 gadiem.

Dzirdes aparata darbibas principu apgusana

leteicams iepazities ar jauna dzirdes aparata darbibas
principiem. Panemot aparatu roka, méginiet izmantot
vadibas elementus un ievérojiet to atraSanas vietu.

Tas atvieglos vadibas elementu atrasanu un izmantoSanu
dzirdes aparata lietoSanas laika.



Komponenti un nosaukumi

@ Auss ieliktnis

A Uztvérsjs

® Uztvérsja vads

O Mikrofona atveres

O Spiedpoga

O Baterijas nodalijums

@ Puses apzZiméjums
(sarkans = laba auss,
zils = kreisa auss)

© Uztvérsja savienojums




JiUs varat izmantot standarta vai pielagotus ausu ieliktnus.

Standarta ausu ieliktni lzmérs

O Click Dome™ atseviSks
(atvérts vai aizvérts)

O . Click Dome pusatvérts

O _ Click Dome divkarss

Standarta ausu ieliktnus var viegli nomainit.
Lai iegutu sikaku informaciju, skatiet sadalu
“UzturéSana un apkope”.

Pielagoti ausu ieliktni

O (Y N Pielagots korpuss

B

O 0 Click Mold™



Vadibas elementi

Izmantojot spiedpogu, var, pieméram,
parslégt dzirdes programmas. Dzirdes

aprupes specialists ir ieprogrammeéjis
spiedpoga jums vélamas funkcijas. /9
~N

s Attalinatai vadibai var izmantot viedtalruna
aplikaciju.

Spiedpogas funkcija L

Viegli piespiest:

Programmas maina (0]

ligstosi piespiest:

Gaidstave/ieslégSana (0]

L = pa kreisi (Left), R = pa labi (Right)



lestatijumi

Dzirdes programmas

A WIN| -~

6

Lai iegutu sikaku informaciju, skatiet sadalu
Dzirdes programmas maina.

Funkcijas
(O lzmantojot ieslégsanas atlikSanu, dzirdes
aparatu var ievietot ausi, izvairoties no skanas
traucéjumiem.
Lai iegutu sikaku informaciju, skatiet sadalu
“leslégSana un izslégSana”.

(O Tinita terapijas funkcija rada skanu, kas novérs
jusu uzmanibu no tinita.



Baterijas

Ja baterijas uzlades limenis ir zems, skana klUs vajaka
vai tiks atskanots bridinajuma signals. No baterijas veida
ir atkarigs, péc cik ilga laika baterija ir janomaina.

Baterijas izmérs un padomi par tas

izmantoSanu

leteikumus par piemérotajam baterijam ludziet savam
dzirdes aprupes specialistam.

Baterijas izmérs: 10

® Dzirdes aparatos jaizmanto pareiza izméra baterijas.

® Ja planojat dzirdes aparatus neizmantot vairakas
dienas, iznemiet baterijas.

® Vienmeér nésajiet ldzi rezerves baterijas.

® TukSas baterijas nekavéjoties iznemiet un, lai veiktu
to galéjo utilizaciju, ieveérojiet vietéjos otrreizéja
parstrades noteikumus.

10



Bateriju nomaina

Baterijas iznemSana
> Atveriet bateriju nodaljumu.

v

» Lai bateriju iznemtu, izmantojiet
magnétu. Magnéts ir pieejams ka
piederums.

. =
S

Baterijas ievietoSana

> Ja baterijai ir aizsargparklajums, nonemiet "
to, kad baterija ir jaizmanto.

> levietojiet bateriju, simbolu “+” vérSot
uz augsu (skatit attélu).

e

t.ff,}'

» Ripigi aizveriet bateriju nodaljumu. Ja sajitat
pretestibu, baterija nav ievietota pareizi.

Nemeéginiet aizvért bateriju nodalijumu ar spéku.
Tadéjadi tas var tikt bojats.



Ikdienas lietoSana

lesléegSana un izsléegSana

Ir pieejamas talak minétas dzirdes aparatu ieslégSanas
vai izslégSanas iespé€jas.

Izmantojot baterijas nodaljumu
> leslégSana. Aizveriet bateriju nodaljumu.

Tiks iestatits nokluséjuma skaluma limenis un
dzirdes programma.

> IzslégSana. Atveriet bateriju nodaljumu lidz
pirmajam aizturim.

Izmantojot spiedpogu

> leslég8ana vai izslégSana. Nospiediet spiedpogu
un turiet to nospiestu vairakas sekundes. Lai iegltu
informaciju par vadibas elementu iestatijumiem, skatiet
sadalu “Vadibas elementi”.

Péc ieslegSanas saglabajas ieprieks izmantota
skaluma limena un dzirdes programmas iestafijums.

12



Lietojot dzirdes aparatus, to ieslégSanu vai izslégSanu
var noradit bridingjuma signals.

Ja ir aktivizéta ieslegSanas atlikSana, dzirdes aparati
tiek ieslégti ar vairaku sekunzu aizkavi. Saja laika varat
ievietot dzirdes aparatus ausis bez nepatikamas fona
skanas.

leslégSanas atlikSanu var aktivizét dzirdes apripes
specialists.

13



Dzirdes aparatu ievietoSana un iznemsana

Jusu dzirdes aparati ir precizi noreguléti labajai un
kreisajai ausij. Krasu markieri norada pusi:

® sarkans markieris = laba auss;
® zils markieris = kreisa auss.

@

Dzirdes aparata ievietoSana

» Turiet uztvéeréja vadu auss ieliktnim
tuvakaja saliekuma vieta.

» Uzmanigi iebidiet auss ieliktni
auss kanala @.

» Nedaudz pakustiniet ieliktni,
lidz tas pareizi piegul.

Lai nepielautu gaisa uzkrasanos
auss kanala, atveriet un
aizveriet muti.

» Paceliet dzirdes aparatu un
bidiet to pari auss augSpusei @.

A UZMANIBU
Savainojumu risks!

» Uzmanigi un ne parak dzili ievietojiet ausi auss
ieliktni.

14



i ® |eteicams ievietojiet labo dzirdes aparatu ar
labo roku un kreiso aparatu ar kreiso roku.

® Ja auss ieliktna ievietoSana rada problémas,
izmantojiet otru roku, lai uzmanigi pavilktu auss
lipinu uz leju. Sadi tiks atvérts auss kanals un
atvieglota auss ieliktna ievietoSana.

Papildu auss gliemeznicas fiksators atvieglo
droSu auss ieliktna iestiprinaSanu ausi.
Gliemeznicas fiksatora novietoSana
» Salieciet gliemeznicas fiksatoru
un uzmanigi ielieciet to auss
gliemeznicas apaks$€ja dala
(skattt attelu).

/\\

\

k
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Dzirdes aparata iznemSana

» Paceliet dzirdes aparatu
un bidiet to pari auss
augspusei @.

» Ja jusu dzirdes aparats
ir aprikots ar pielagotu
gliemeznicu vai Click Mold,
lai to iznemtu, velciet mazo
iznems$anas vadu pakausa
virziena.

> Visu citu ausu ieliktnu gadijuma satveriet auss kanala
es0S80 uztvéréju ar diviem pirkstiem un uzmanigi
izvelciet to ara @.

Nevelciet uztvéréja vadu.
A UZMANIBU
Savainojumu risks!

> Loti retos gadijumos auss ieliktnis, iznemot
dzirdes aparatu, var palikt ausl. Ja tas ta
notiek, laujiet auss ieliktni iznemt medicinas
specialistam.

Péc dzirdes aparatu lietoSanas nofiriet tos un laujiet
tiem nozdt. Lai iegutu sikaku informaciju, skatiet sadalu
“UzturéSana un apkope”.
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Skaluma reguléSana

Skaluma limenis dzirdes aparatos tiek reguléts
automatiski atbilstoSi klausiSanas apstakliem.

= Skaluma reguléSanai var izmantot viedtalruna
aplikaciju.

Dzirdes programmas maina

Atkariba no dzirdamibas situacijas, dzirdes aparati
automatiski pielago savu skanu.

lespéjams, ka jusu dzirdes aparati ir aprikoti ar
vairakam dzirdes programmam, kas |auj mainit skanu, ja
nepiecieSams. Programmas mainu var noradit papildu
signals.
» Lai mainitu dzirdes programmu, 1slaicigi nospiediet
spiedpogu.
Lai iegutu informaciju par vadibas elementu
iestatiSanu, skatiet sadalu “Vadibas elementi”.

Dzirdes programmu sarakstu skatiet sadala
“lestatijumi”.
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Ipasas dzirdamibas situacijas

Talruna izmantoSana

Runajot pa talruni, turiet talruna
uztveéréju nedaudz virs auss. Dzirdes
aparatam un talruna uztvéréjam
jaatrodas viena imeni. Nedaudz
pagrieziet uztvéreju, lai auss netiktu
pilniba aizsegta.

Talruna programma

Izmantojot talruni, iespéjams, vélésieties lietot noteiktu
skaluma limeni. Ladziet, lai dzirdes aprupes specialists
konfiguré talruna programmu.

» Parslédziet uz talruna programmu ikreiz, kad
runajat pa talruni.

Lai uzzinatu, vai dzirdes aparata ir konfiguréta talruna
programma, skatiet sadalu “lestatijumi’.

18



Uzturésana un apkope

Lai nepielautu bojajumus, svarigi ir rupéties par dzirdes
aparatiem un ievérot dazus pamatnosacijumus, kas atri
ieklausies jusu ikdienas ritma.

Dzirdes aparati
Zavésana un uzglabasana
> Laujiet, lai dzirdes aparats pa nakti nozist.

» Lai iegitu informaciju par ieteicamajiem zavésanas

produktiem, sazinieties ar dzirdes aprupes specialistu.

> Ja dzirdes aparati netiek ilgsto$i lietoti, uzglabajiet to
zavésanas sistéma ar atvertu baterijas nodalijumu
un iznemtam baterijam, lai nepielautu nelabvélgu
mitruma ietekmi.

S
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Tirisana

Dzirdes aparati ir parklati ar aizsargparklajumu.
Tomeér, ja dzirdes aparati netiek regulari firti, var rasties
to bojajumu vai miesas bojajumu gusanas risks.

>

>

>

20

Tiriet dzirdes aparatus katru dienu ar mikstu,
sausu salveti.

Nekada gadijuma neizmantojiet krana

udeni vai neiemeérciet ierici tdenr.

Nekada gadijuma firidanas laika ¢
nesaspiediet ierici.

Lai iegutu informaciju par ieteicamajiem tiriSanas
produktiem, Tpasiem apkopes komplektiem vai papildu
noradijumus par dzirdes aparatu uzturé$anu laba
tehniska stavokli, sazinieties ar dzirdes aprupes
specialistu.



Ausu ieliktni

TiriSana

Uz auss ieliktniem var sakraties ausu sérs (cerumen).
Tas var ietekmét skanas kvalitati. Tiriet auss ieliktnus
katru dienu.

Jebkura tipa auss ieliktni
» Notiriet auss ieliktni talit péc

iznem$anas ar mikstu un //

sausu salveti.

Tadéjadi netiek

pielauts, ka auss ®)
sérs izzust un

sakalst.

Izmantojot Click Domes
> Saspiediet uzgala galu.

21



Nomaina

Nomainiet standarta ausu ieliktnus aptuveni ik péc

tris ménesiem. Ja pamanat plaisas vai citas izmainas,
nomainiet tos atrak. Standarta ausu ieliktnu nomainas
procedura ir atkariga no auss ieliktna veida. Sadala
“Komponenti un nosaukumi” dzirdes aprupes specialists
ir atzimejis jusu ausu ieliktnu veidu.

Click Domes nomaina

Ja veco ausu ieliktnu Click Dome iznemSana ir
apgritinata, izmantojiet iznemsSanas riku vai izpildiet
noradijumus uz ausu ieliktnu Click Domes iepakojuma.

IznemsSanas riks pieejams ka piederums.

> Pieversiet ipasu uzmanibu,
lai jaunie ausu ieliktni
Click Dome ar klikski
fikséjas paredzétaja vieta.

\“
cIick((( - 4
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Profesionala apkope

Dzirdes apripes specialists var nodrosinat ripigu
profesionali veiktu fir$sanu un apkopi.

Pielagotu ausu ieliktnu un ausu séra filtru nepiecieSamo
nomainu javeic specialistam.

Ludziet dzirdes apripes specialistam informaciju par
jums ieteicamajiem individualajiem apkopes intervaliem
un par atbalstu.

23



Papildinformacija

Drosibas tehnikas informacija

Papildu drosibas informaciju skatiet ierices komplekta
ieklautajas instrukcijas.

Piederumi

Attalinatai vadibai var izmantot viedtalruna aplikaciju.
Lai iegutu sikaku informaciju, konsultéjieties ar dzirdes
aprupes specialistu.

Saja dokumenta izmantotie simboli

Norada situaciju, kas var radit nopietnus,
vidéjus vai nelielus savainojumus.

|I| Norada uz iesp&jamu ipaSuma bojajumu.

s leteikumi un padomi ripigakai ierices lietoSanai.

1
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Problemu novéersana

Probléma un iespéjamie risinajumi

Nepietiekama skana.

©® Nomainiet tukSo bateriju.
® Notiriet vai nomainiet auss ieliktni.

Dzirdes aparata ir dzirdami svilpjoSi troksni.

©® Atkartoti ievietojiet auss ieliktni, lidz tas
stabili piegul.
® Notiriet vai nomainiet auss ieliktni.

Skana ir izkroplota.
® Nomainiet tuk$So bateriju.
® Notiriet vai nomainiet auss ieliktni.

Dzirdes aparata ir dzirdami signala toni.

©® Nomainiet tukso bateriju.

Dzirdes aparats nedarbojas.

® |eslédziet dzirdes aparatu.

Uzmanigi pilniba aizveriet bateriju nodalijumu.
Nomainiet tukSo bateriju.

Parliecinieties, ka baterija ir pareizi ievietota.

Ir aktivizéta ieslégSanas atlikSana.

Uzgaidiet dazas sekundes un parbaudiet vélreiz.

Ja rodas citas problémas, sazinieties ar dzirdes aprupes
specialistu.
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Konkrétai valstij paredzéta informacija
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Apkope un garantija

Sérijas numuri Aparats

Uztvéreja ierice

Kreisa puse:

Laba puse:

Apkopes datumi

1: 4:
2: :
3: 6:
Garantija

legades datums:

Garantijas periods ménesos:

Jusu dzirdes aprapes specialists
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